
 

 
 

Country Line Dance, Cheerleading,  
American Football, Basketball 

______________________________________ 

 
 

Sixteen Step 
 
Beschreibung:  24 Counts, Circle Dance (mit und ohne Partner) 
Level:   Beginner 
Choreographie:  unbekannt 
Musik-Vorschlag: Osborne Brothers - Rocky Top 
   Ricky Skaggs - Uncle Pen 
   Garth Brooks – Against the grain 
   Charlie Daniels Band - Devil went down to Georgia 
   Dwight Yoakam – Long white Cadillac (Übungslied) 
   Kentucky Headhunters – Walk softly (Übungslied) 
 
 
Position Side-by-Side (Sweetheart). Herr steht links, Dame rechts. Die rechte Hand des Herrn fasst 
die rechte Hand der Dame über deren rechter Schulter, die linke Hand fasst die linke Hand der Dame 
vor dem Oberkörper des Herrn. Solotänzer legt die Hände auf die Hüften. 
 
 
Heel touches, toe touch 
 
1, 2 Rechte Ferse diagonal rechts vorne auftippen und rechte Fußspitze neben links auftippen 
3, 4 Rechte Ferse diagonal rechts vorne auftippen und rechte Fußspitze neben links absetzen 
5, 6  Linke Ferse diagonal links vorne auftippen und linke Fußspitze neben rechts absetzen 
7, 8 rechte Fußspitze hinter links kreuzen und wieder neben links absetzen  
 
 
Heel touch, Stomp x 2, Pivot 
 
1, 2  Linke Ferse diagonal links vorne auftippen und wieder neben rechts absetzen 
3, 4  2 x rechten Fuß neben linkem Fuß aufstampfen  
5, 6 rechten Schritt nach vorne, ½ Drehung auf beiden Ballen links herum, Gewicht auf links (RLOD) 
7, 8 rechten Schritt nach vorne, ½ Drehung auf beiden Ballen links herum, Gewicht auf links (LOD) 
 
 
 
Shuffle Steps forward 
 
1&2 RF kleinen Schritt vorwärts, LF kleinen Schritt vorwärts (neben rechts absetzen) , RF kleinen 

Schritt vorwärts 
3&4 LF kleinen Schritt vorwärts, RF kleinen Schritt vorwärts (neben links absetzen), LF kleinen 

Schritt vorwärts 
5&6 RF kleinen Schritt vorwärts, LF kleinen Schritt vorwärts (neben rechts absetzen), RF kleinen 

Schritt vorwärts 
7&8 LF kleinen Schritt vorwärts, RF kleinen Schritt vorwärts (neben links absetzen), LF kleinen 

Schritt vorwärts 
 
 
 
LOD – Line of Dance (Tanzrichtung) 
RLOD – Reverse Line of Dance (gegen die Tanzrichtung) 


